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Nº 29 · DICIEMBRE 2022

AUMENTANDO LA SEGURIDAD EN EL APLICATIVO DE RECETA ELECTRÓNICA DEL SCS: SISTEMAS DE 
AYUDA EN LA PRESCRIPCIÓN

NOTICIAS

La OMS ha seleccionado la «Seguridad de la medicación» como tema del Día Mundial de la Seguridad del Paciente de 2022, con el lema 
«Medicación sin daño«. Los medicamentos a veces causan graves daños si se almacenan, prescriben, dispensan o administran de forma 
incorrecta.

El Servicio Canario de la Salud, a través de REC-SCS, ha desarrollado una nueva funcionalidad para evitar errores en la prescripción que suponen 
un número de envases excesivos, originando un problema de seguridad. Este sistema implementado, además, permite auditar las prescripciones 
con posologías excesivas en pacientes con condiciones especiales que requieren un número elevado de envases para completar su tratamiento.

Cuando un profesional realiza una prescripción, independientemente que la dosis se realice de manera estructurada o regular, que genera un número 
de envases excesivos, no coherentes con la dosis indicada en su ficha técnica, salta un aviso de seguridad para advertir de la misma, impidiendo 
la prescripción:

En el caso que el profesional tenga una justificación, debe registrar una incidencia explicando la misma para su valoración. Se puede generar a través 
de la aplicación de REC-SCS para que sea examinada por un equipo de farmacéuticos de diferentes ámbitos del SCS y, en caso de aprobación, se per-
mitiría dicha posología independientemente del número de envases que requiera el paciente. A partir de ese momento, la posología queda almacenada 
en la base de datos para llevar un control de estos pacientes. 

En aquellas prescripciones con dosis excesivas previas a la puesta en marcha de este nuevo sistema de ayuda activa, aparecerá en el Plan Terapéutico 
la prescripción en color rojo, cursiva e informada de que se ha bloqueado por seguridad la continuidad de los envases a dispensar, permitiendo la 
dispensación de un número mínimo de envases.
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En caso de no modificar la posología, se genera de forma 
automática una incidencia al equipo de Soporte de REC-
SCS, que resume los datos del paciente, del usuario que 
revisa, del centro desde el que se realiza y de la prescripción 
afectada, para que sea supervisado por el equipo de farma-
céuticos del SCS.

INCIDENCIAS MÁS FRECUENTES DE ERRORES EN LA PRESCRIPCIÓN QUE GENERAN EXCESO DE ENVASES

1. Medicamentos de uso puntual como adrenalina y glucagón, opciones para la correcta prescripción:

Prescripción erronea: Prescripción correcta:

1.1. Pauta irregular, y si se requiere dos envases conjuntamente.No se ajusta con el modo irregular.

1.2. Pauta regular, ajustando por meses.

Se muestran algunos ejemplos de incidencias, señalando la prescripción correcta,  con las pautas habituales, según ficha técnica.

Cuando el profesional revise el Plan Terapéutico y contenga estos bloqueos, le saltará un nuevo aviso de seguridad indicando esta situación y que 
debe actuar sobre la misma:
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B) Prescripciones mensuales; ibandronato
Prescripción errónea: Prescripción correcta:

C)  Anillo vaginal: debe renovarse cada 28 días

3. Prescripciones donde no despliegan el combo administración regular, dejando horas, en lugar de   
    días o meses:

A) Prescripciones semanales; alendronato, risedronato
Prescripción correcta:Prescripción erronea:

2. Triptanes:  Zolmitriptán,Almotriptán, Rizatriptán, Sumatriptán, Eletriptán, Naratriptán y Frovatriptán

Prescripción errónea: Prescripción correcta:
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B) Fosfomicina
Prescripción errónea: Prescripción correcta:

4. Prescripciones para las que no corresponde la duración de tratamiento crónico o indefinido

A) Fluconazol
Prescripción erronea: Prescripción correcta:
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B) Prescripciones donde las unidades son “APLICACIONES”

Prescripción errónea: Prescripción correcta: 

5. Interpretación errónea de la unidades posológicas:

Prescripción errónea:

Prescripción errónea:

Prescripción correcta: 

Prescripción correcta: 

El cálculo del número de envase se realiza por el TIPO DE UNIDAD.

A) Prescripciones donde el tipo de unidad es “ENVASE”


