ADMINISTRCION DE GLUCAGON

¢QUE ES EL GLUCAGON?

El glucagén (GLUCAGON-GEN HYPOKIT®) es una hormona con accién
opuesta a la insulina, ya que aumenta los niveles de azlcar en
sangre. Las personas con diabetes en tratamiento con insulina deben
tener un “Kit” de emergencia de glucagon, para los casos de
hipoglucemias con alteracion o pérdida de conocimiento, en
donde no se debe administrar azicar por via oral.

Es muy importante tener glucagén en casa, en el colegio o lugares de trabajo si su médico o
enfermero asi se lo indican. Su equipo sanitario le ensefiara a usted y a las personas mas préximas,
como se debe utilizar.

ADMINISTRACION DE GLUCAGON

Dentro del “"Kit de glucagén, hay una jeringa precargada con un liquido y un frasco de glucagon
en polvo. Se debe preparar el glucagén para ser inyectado inmediatamente antes de ser usado,
siguiendo las instrucciones que estan incluidas en el “Kit”. Vigile la fecha de caducidad.

o Introducir el liquido de la jeringa en el frasco con el polvo de glucagén.
o Agitar y posteriormente aspirar la mezcla en la
jeringa.
o Extraer la jeringa vy aplicar directamente Ila
inyeccion.
o En caso de urgencia se puede inyectar, deforma subcuta-

nea o intramuscular. Cualquier zona blanda es
correcta. En general se utiliza las mismas zonas que para
la insulina.

o La dosis que se debe administrar, es de media ampo-
lla en niflos menores de 7 afios y 1 ampolla completa en las mayores de esta edad.

. Pellizque la piel e introduzca la aguja perpendicularmente, tal y como se muestra en
el dibujo. En caso de personas delgadas, o de inyectar en zonas donde el espesor de la piel
no lo permite, haga una ligera inclinacion entre 45 y 60°. No suelte el pellizco hasta haber
introducido toda la medicacién que hay en la jeringa.

o Retire la aguja.

. Aplique una presidn suave sobre la zona de inyeccion unos segundos sin dar masaje en la
zona.

o Deseche, cuando corresponda, la aguja en un lugar seguro y fuera del alcance de los nifios.

CONSULTE CON SU MEDICO:

En caso de duda en la técnica y/o en caso de reacciones alérgicas.

22




