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Carta de 
Presentación

El Servicio Canario de la Salud tiene la responsabilidad de potenciar la Aten-
ción Comunitaria para que la asistencia sanitaria no se desarrolle solamente como 
actividad individual en consultas y domicilios, sino que se integre y participe con 
actividades grupales y comunitarias.

La salud es, sin duda, el bien más preciado, aunque adquiere su máxima expre-
sión en la Salud Comunitaria, al representar la manifestación colectiva de la salud 
individual y grupal dentro de una comunidad. No se trata simplemente de una aspi-
ración deseable, sino de una necesidad imperativa en la edificación de comunida-
des saludables y equitativas.

La consecución de este objetivo implica una coordinación y colaboración sinér-
gica entre los diversos sectores, así como la participación de la ciudadanía. El pro-
tagonismo y la participación ciudadana son elementos cruciales para el bienestar 
y la salud de la comunidad, siendo indicadores de poblaciones más saludables y 
resilientes.

En este esfuerzo conjunto, destacamos el papel fundamental del sector sanita-
rio, en particular de la Atención Primaria, cuya labor en la prevención y promoción 
de la salud es esencial. Este enfoque se ve respaldado por la puesta en marcha de 
la Estrategia para el impulso de la Atención Primaria en Canarias, +AP CANARIAS, 
en conjunto con el Plan de Acción de Atención Primaria 2022-2023. El objetivo 9 de 
este plan establece claramente la necesidad de reforzar la orientación comunitaria, 
la promoción de la salud y la prevención en Atención Primaria de Salud, situando 
como una acción clave el desarrollo de una Estrategia de Salud Comunitaria en 
Atención Primaria a nivel de las comunidades autónomas.

El presente documento constituye un hito en este proceso, donde la partici-
pación de un equipo de profesionales de los ámbitos sanitario y municipal ha sido 
esencial para su creación y resultado final. A lo largo del proceso de elaboración 
de la Estrategia de Salud Comunitaria en Atención Primaria de Canarias, hemos 
constatado un camino recorrido, evidenciado por diversas experiencias en el ám-
bito de la salud comunitaria que ya están en marcha. Destacamos especialmente 
el compromiso de un nutrido grupo de profesionales de la Atención Primaria, cuya 
implicación ha sido crucial para el éxito de esta iniciativa, cuyas acciones serán 
puestas en marcha para el periodo 2024–2025.
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Expresamos nuestro sincero agradecimiento a todas las personas que han con-
tribuido, aportando su experiencia y conocimiento. Su valioso esfuerzo ha hecho 
posible que Canarias cuente ahora con su propia Estrategia de Salud Comunitaria 
en Atención Primaria, un marco estratégico que fortalecerá la salud y el bienestar 
de nuestra comunidad.

Antonia María Pérez Pérez
Directora General de Programas Asistenciales

Servicio Canario de la Salud
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