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ANTECEDENTES/OBJETIVOS

Las Demencias, y en particular la Enfermedad de Alzheimer, representan una prioridad mundial de salud publica, por su elevada incidencia y
prevalencia y por los costes econdmicos y sociales que generan, estimandose que el nimero de casos se incremente en el futuro. En su
mayor parte aparecen tardiamente, después de los 65 afios.

Aunque hay evidencias de que acorta la vida de las personas que la padecen, distintos factores (fiabilidad de las certificaciones médicas,

comorbilidad) complican la evaluacién de su contribucion a la mortalidad. En los paises con ingresos elevados se estima que aumenta 2,5
veces el riesgo de mortalidad.

Objetivo: Analizar la evolucién de la mortalidad por Demencias en Canarias y Espafia en el grupo de 60 y mas afios de edad en el periodo
1980-2014.

METODOS

e L0s codigos seleccionados fueron 290 y FOO-F09 (CIE-9 y CIE-10) para los Trastornos mentales organicos senil y presenil (TMO) y 331.0 y
G30 (CIE-9 y CIE-10) para la E. Alzheimer (EA).

e £/ ajuste de las tasas de 60 y mas afios se hizo por el método directo (poblacién estandar europea, 2003). Ademas, se calcularon las
tasas especificas de los grupos de 65-74, 75-84 y 85 y mds afos.

e Para el anélisis de la tendencia se utiliz6 un modelo de regresién joinpoint, que identifica el momento en que se producen cambios
significativos (p<0,05), asi como su magnitud (PCA: % cambio anual). Se establecié hasta un maximo de 2 puntos de cambio.

RESULTADOS
Defunciones por Demencias en 60 y + aios. 1980-2014

Defunciones por Demencias en 60 y mas afios. 1980-2014 e Casi la totalidad de, Iastefunciones ocurre en Defunciones en 60y mas afios. 1980-2014
CANARIAS personas de 60 y mas afios de edad. ESPANA

e 2 de cada 3 son por TMO y afecta a mujeres.

Defunciones en 60 y mas afos de edad . 1980-2014

Defunciones

CANARIAS ESPANA
N % N % Demencias MO Alzheimer
T™MO 7.687 64,9 294.842 63,2 Causss
[ Honbres B Wujres] Alzheimer 4.156 35,1 171.503 36,8 [mvombres m e
Demencias  11.843  100,0 466.345 100,0

Con la edad aumenta:

Defunciones por grupos de edad. 1980-2014 « £/ nimero de defunciones en geneér al. Defunciones por grupos de edad. 1980-2014
CANARIAS-HOMBRES ESPANA-HOMBRES

« Las diferencias entre hombres y mujeres.

Riiiiil]

« Las dliferencias entre TMO y Alzhéimer.

Defunciones

Defunciones por Demencias en grupos de edad seleccionados. 1980-2014

CANARIAS
e N6574% N7584% 85y + e
Hombres 543 13,2 1780 432 1.734 42,1
Defunciones por grupos de edad. 1980-2014 Mujeres 569 7’4 2.563 - 33’5 4.450 Defunciones por grupos de edad. 1980-2014
CANARIAS-MUJERES ESPANA ESPANA-MUJERES
65-74 75-84 85y + o
N % N % N % i
Hombres 16.138 10,9 63.905 43,0 66.767 449 B
o Mujeres 16610 53 103422 327 194.413 615 & i ey
= :, = %: Porcentaje de defunciones respecto a cada sexo = - o

Edad

[ 70 0 Azheimer] [B 70 B Azhoimer]




Mortalidad po

Demencias en

e Las mujeres tienen mayor riesgo
hombres.

e El riesgo de morir es mayor por TMO que por

Alzhéimer.

e E/ riesgo de morir por TMO es similar en Canarias
y en Espafa. El de Alzhéimer es inferior en

Canarias.

TMO-HOMBRES
Tasas por grupos de edad. 19802014

= 0

6574aiios 584 aiios

Edad
B Canarias W Espaiia

TMO-MUJERES
Tasas por grupos de edad

85y +aios

Tasa

6574aiios 7584 aiios

Edad

B Canarias DEspata
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Tasas en 60 y mas aios de edad. 1980 y 2014
MUJERES

2014
133,4
143,5

HOMBRES
1980 2014
9,0 83,2
8,6 128,0

1980
10,6
9,6

CANARIAS
ESPANA

Tasas por grupos de edad. 1980 y 2014
HOMBRES
CANARIAS

ESPANA
1980

65-74 aios
75-84 aios

85 y + afios

CANARIAS

1980-2014

1980-2014
HOMBRES

de morir que los Tasa

CANARIAS
66,8
33,8

ESPANA
T™O 754

Alzhéimer

Tasa
CANARIAS
97,5
54,5

ESPANA
120,0
71,0

T™O
Alzhéimer
Tasa x 100 mil..

e El riesgo de morir por Demencia aumenta con la

edad (sobre todo, a partir de los 85 afios).

e El riesgo de morir por TMO es mayor en Canarias en
el grupo de 65-74 afios y menor en las mujeres de 75-

84 y 85 y mas afios.

e El riesgo de morir por Alzhéimer es menor en

Canarias en ambos sexos y en casi todos los grupos de

edad.
Tasas por grupos de edad
HOMBRES
T™MO ALZHEIMER
Canarias Espaiia Rts Canarias Espaiia
65-74 afios 17.8 16,7 1,1 124 131
75-84 afos 131,2 129,7 1,0 733 85,0
85y + afios 630,7 659,8 1,0 250,4 278,8
MUJERES
T™O ALZHEIMER
Canarias Espaiia Rts Canarias Espaia
65-74 afios 14,1 12,5 1,1 13,0 12,9
75-84 afios 115,9 128,3 0,9 91,6 100,6
85y + afios 799,5 843,3 0,9 331,8 399,5
Tasa ajustada x 100 mil.
1980 y 2014

En ambos territorios se observan
variaciones porcentuales

elevadisimas entre los afios

extremos del estudio, consecuencia
de los escasos o nulos casos de

defunciones registradas en 1980.

1980 2014

CANARIAS

CANARIAS

Tasa ajustada
ESPANA
105,6

104,2
49,5
MUJERES

1,0

Tasa ajustada
ESPANA

61,5 69,9 0,9
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Tasas en 60 y mas afios de edad. 1980 y 2014
HOMBRES MUJERES

1980 2014 1980 2014

0,0 73,8 0,0 118,8

0,4 87,7 0,3 121,5

CANARIAS
ESPANA

Tasas por grupos de edad. 1980 y 2014
HOMBRES
CANARIAS
1980 2014
0,0 10,7
0,0 103,4
0,0  447,0

ESPANA
1980 2014
0,4 15,7
1,0 132,9
0,0 494,6

60-74 afos
75-84 ainos

85 y + afos

MUJERES
CANARIAS
1980 2014

ESPANA
1980 2014

65-74 afios 7,6 8,9 4,0 10,7 60-74 aflos 0,0 14,4 0,2 17,3
75-84 aiios 52 130,1 13,7 135,2 75-84 afnos 0,0 200,1 0,5 171,6
85y +afos 63,2 9843 43,4 1.096,9 85y+afios 0,0  666,6 0,5 755,9
Tasa ajustada x 100 mil.. Tasa ajustada x 100 mil..
Tendencias 1980-2014
Como caracteristica comun se observa un crecimiento significativo no homogéneo a lo largo del periodo.
60 y mas anos
= TRASTORNOS MENTALES ORGANICOS SENIL Y PRESENIL HOMBRES MAYORES DE 60 A0S b TRASTORNOS MENTALES ORGANICOS SENIL Y PRESENIL MUJERES MAYORES DE 60 AHOS
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s CANARIAS
1380 1982 1934 1986 SB3 1930 1992 (994 199 199 2000 2002 2004 006 208 010 2012 A1 A T T 00 IS, T TG R 2 0k 0RO (A 2012
ANO DEFUNCION Ao BERUNCIGN
Hombres
Tasa* 1980 Periodo total PCA Periodo 1 PCA Periodo 2 PCA Periodo 3 PCA

Canarias 9,0 1980-2014
Espafia 8,6 1980-2014
Tasa* 1980 Periodo total
Canarias 10,6 1980-2014
Espana 96 1980-2014

717(5.2,9.0) 1980-1993 22.11(17.6:26.8) 1993-2014 0.3(-152.2)
6.3'(458.2) 1980-1989 27.77(25.1:30.3) 1989-1996 8.1"(4.2:12.3) 1996-2014 -0.8"(-15:0.1)
Mujeres
PCA Periodo 1 PCA Periodo 2 PCA
9.6M6.7;12.6) 19801991 37.44(25.6,50.2) 1991-2014 1.5(-1.4;4.6)
6.7/(4.8:8.6) 1980-1990 26.0(23.5;28.5) 1990-1996 8.2%(2.3-14.5) 1996-2014 -0.7(-1.5;0.1)

Periodo 3 PCA

A: Significacion estadistica.



65-74 anos
—

H 65-74 afios
3 Tasa* 1980 Periodo total PCA Periodo 1 PCA Periodo 2 PCA
: Canarias 31 1980-2014  4.0%2.3,57) 19801997  9.9°(5.4,146)  1997-2014 -1.6(-5.6,2.6)
. Espafia 2,3 1980-2014  3.812.2,54)  1980-1991  20.4/(17.0;23.9)  1991-2014 -1.2N-2.2
Tonns 75-84 afios
R - =~ i I owraatn, Tasa* 1980 Periodo total PCA Periodo 1 PCA Periodo 2 PCA
— Canarias 16,2 1980-2014  6.3%(4.0,87)  1980-1992  258"(18.2,33.8) 1992-2014 -0.7(-3.2,1.8)
7 5_84 a ﬁ oS Espafia 14,1 1980-2014  5.2°(3.4;7.0)  1980-1991  25.01(22.9;27.1)  1991-2014 -0.87(-1.4;-0.2)
85 y mds arios
20 TRASTORNOS UEHTALES ORGAWIGOS S, Y PRESEN. HOMDRES DF 7564 A0S 1m0 T s ot LY NS B Tasa* 1982 Periodo total PCA Periodo 1 PCA Periodo 2 PCA
oo G TORE Canarias 393 1982:2014  7.3'(5.295) 19821993 2377(155325) 1993-2014  1.6(-1

Espaia 516 19822014  62/44:80) 19821993 2324206:259) 1993-2014  0.3(0

65-74 afios

Tasa* 1980 Periodo total PCA Periodo 1 PCA Periodo 2 PCA Periodo 3 PCA
Canarias 76 1980-2014  35%(1.0:60) 1980-1995  148%7.0233)  1995-2014 -3.9(-851.0)
Espafia 40 1980-2014  15%0.1,29) 19801991  16.17(134;19.0) 1991-2014 -3.1"(-38:-2.3)

Ao ocruncion : e B B

£4 ~ 75-84 afios
8 5 y mas anos Tasa* 1984 Periodo total PCA Periodo 1 PCA Periodo 2 PCA Periodo 3 PCA
1280 TRASTORTS M RGAIEDS S YFRESOM 1MRE Y- 005 vence ST MAEA . (o e Yo Canarias 307 19842014 28"(1243) 198441992  21.4%(15427.7) 1992-2014  -1.0(-2.1,01
i b Espafia 42,1 1984-2014  1.8Y0.332) 19841991  19.5°(16.222.9) 19911995 59(-47,17.7) 1995-2014 -26-3.2-19)
. 85y mas arios

Tasa* 1982 Periodo total PCA Periodo 1 PCA Periodo 2 PCA Periodo 3 PCA
Canarias 403 1982:2014  9.1%(68;11.5) 19821992  32.1'(236:41.1) 1992-2014  27(07:48)
Espafia 492 1982:2014  72/(539.1) 19821990 292/(25.3:33.1) 1990-1997 9.9Y48;152) 19972014  0.0(-0.9,1.0)

B
2

a0
A: Significacion estadistica.
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Hombres
Tasa* 1986 Periodo fofal PCA Periodo 1 PCA Periodo 2 PCA Periodo 3
Canarias 10 1986-2014  14.8(11.8;18.0) 1986-1988 135.3(-9.8;513.8) 1988-2003 2 ! 2003-2014 1.4
Espafia 29 1986-2014  11.0%(9.0;13.0) 1986-1988 (40.0;113.5) 1988-2002 16.6(15.3;17.9) 2002-2014 1.0
Mujeres
Tasa* 1987 Periodo fofal PCA Periodo 1 PCA Periodo 2 PCA Periodo 3
Canarias 16 1987-2014  14.8°(124;17.3) 1987-1991 47.37(19.5:81.7) 19912003 19.1/(13.9,24.6) 2003-2014 3.7(-0.9,8.4)
Espaiia 53 19872014 117198/136) 1987-1989 4337(19.1,724) 19892002 18.5/(17.2,19.8) 20022014 19/(0.830) /\: Significacion estadistica.

65-74 ainos

ALZHEWIER HOMGRES 6574 ATOS. ALIHEIER MUsERES 8574 4805

65-74 aios
Tasa* 1987 Periodo total PCA Periodo 1 PCA Periodo 2 PCA Periodo 3 PCA
Canarias 29 1987-2014  9.8)(36;16.3) 19871989 -86.2/(-97.5-22.7) 1989-1992 326.3(-24.0;2290.9) 1992-2014  2.5(-1.6:6.8)
Esparia 52 1987-2014  3.5'(2.2:49) 19871991 21.3'(10.8:32.8)  1991-2001 6.8"4.1,9.7) 20012014 -1.9%(-3.3:-04)

8
H

75-84 afios

o e T e im0 T Ty i ot B AV Tasa*1988 Periodo fotal ___ PCA Periodo 1 PCA Periodo 2 PCA
Afio DEFUNCION Afio pERINCION Canarias 110 1988-2014  12.149.4,14.8) 1988-2003 20.3'(15525.2) 2003-2014 0.3(-5.9,7.0)
~ Espaiia 11,0 1988-2014  9.17(7.2:11.1)  1988-2001  18.5'(16.8;20.2) ~ 2001-2014 0.5(-0.9;1.9)
75-84 anos 85 y mas afios

Tasa* 1993 Periodo total PCA Periodo 1 PCA Periodo 2 PCA
— Canarias 227 19932014 137%(103,172) 1993-2002 30.7%(225394) 20022014  3.7(0.68.1)
Espana 513 1993-2014  10.3Y(8.1;12.6) 19932002  226%(20.0;25.2)  2002-2014 2.9%1.5:4.3)

65-74 afios

aaf = g;“’j::_'“vm"m T e e e e w;";;m:; S R 5 Tasa* 1987 Periodo total PCA Periodo 1 PCA Periodo 2 PCA Periodo 3 PCA
20 DErUNCION Ao peruncon Canarias 00 19872014 8.0(35,12.8) 19871989 507.5'(89.2,1850.6) 1989-2014  4.0'(1.6,6:4)
, ~ Espaiia 38 1987-2014  4.3'2758) 19871990  31.9°(17.1485) 1990-2002  8.2%(6.4,9.9)  2002-2014 -2.9'(-4.2-15)

85 y mas anos 75-84aiios

— — — Tasa* 1988 _Periodo tofal PCA Periodo 1 PCA Periodo 2 PCA Periodo 3 PCA

w500 - AESEERIST R AR Canarias 38 1988-2014  14.7)(11.9,17.5) 19882001  26.8%21.6;32.1)  2001-2014  3.8(-04;8.2

e 101250 Esparia 103 1988-2014  10.1/(8.0;12.2) 19881990  44.24(20.6;72.5)  1990-2002 17.9(16.5;19.3) 2002-2014  0.1(-1.0;1.1)
g g o 85y mds afios
£ LI — Tasa*1991 Periodototal  PCA Periodo 1 PCA Periodo 2 PCA Periodo3  PCA
2 o 3 s Canarias 636 19912014 133'(11.0,15.6) 19912003  23.4%21.8;25.1)  2003-2014  2.8"(1.2:44)

‘mj :::: Espaiia 445 1991-2014  1561(11.9,19.5) 1991-1994 -309'(-48.3-76) 1994-2002 40.8%(30.3:52.1) 2002-2014 4.9'(14:85)

ol g - s s A: Significacion estadistica.
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CONCLUSIONES / RECOMENDACIONES

e La mortalidad por TMO y por EA ha aumentado progresivamente con el paso del tiempo en Canarias y Espafia, en consonancia con el
incremento de la esperanza de vida.

e Dado que no puede prevenirse ni curarse, para detener esta evolucion habria que potenciar su investigacion en todas sus facetas
(epidemioldgica, basica, clinica, psicosocial, etc.).

No existe conflicto de intereses



