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REC
RECETA ELECTRÓNICA DEL SCS / CLIENTE WEB: PARTE II
Funcionalidades de interés
• DISPENSACIÓN CONJUNTA

NOTICIAS

En ocasiones el paciente requiere que se le dispensen, conjuntamente, dos envases de un mismo medicamento o efecto- accesorio. 
Este es el caso:

• BÚSQUEDA POR CÓDIGO NACIONAL
Se ha habilitado en el buscador de Efectos y Accesorios y T. Dietoterápicos, la posibilidad de búsqueda por código nacional, facilitando su 
selección. Esta opción es muy necesaria, principalmente a la hora de la búsqueda de  medias, apósitos, bolsas de ostomia, sondas…

1. Fulvestran IM
2. Zuclopentixol IM
3. Media corta o larga

Para ello, el profesional debe seleccionar el módulo irregular y marcar conjuntamente. Esta funcionalidad le permite (solo para los productos 
indicados anteriormente), recoger en el mismo acto de dispensación dos envases para su administración o en el caso de las medias para su 
utilización.



2

infoREC R E C E T A  E L E C T R Ó N I C A  D E L  S E R V I C I O  C A N A R I O  D E  L A  S A L U D

• DISPENSACIÓN DIFERIDA
Para la realización de una prescripción diferida en el tiempo, se ha habilitado la opción “elegir fecha” desplegándose un calendario donde se 
puede seleccionar una fecha futura para su dispensación, la cual no puede ser superior a tres meses respecto al día de impresión.

El medicamento aparecerá en el Plan Terapéutico, en color gris clarito y con fecha de inicio negrita cursiva, indicando que el medicamento no 
está activo hasta dicha fecha, una vez alcanzada se  activará. Puede utilizarse para los antibióticos: dentro de las medidas que recomienda la 
OMS, como parte del uso racional de los antimicrobianos, tras valorar al paciente y darle una serie de normas, se puede realizar la prescripción 
diferida para que retire el antibiótico en 48/72 horas, en función de la evolución de la enfermedad infecciosa.

• PRESCRIPCIÓN INTERMITENTE
Existe medicación que necesita periodos de descanso  en la posología, se puede reflejar en receta electrónica a través del módulo irregular. 
Ejemplo: un comprimido cada 6 horas durante la primera semana y descansando tres semanas.
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• BENZODIACEPINAS
Para los Grupos Terapéuticos N05BA, N05CD y N05CF y, únicamente para las nuevas prescripciones, 
está inhabilita la duración de tratamiento indefinido, solo está disponible la duración finita o aguda 
según las indicaciones de Ficha Técnica autorizadas por la AEMPS.

Se mostrará el siguiente aviso en el momento de la selección de un fármaco de este grupo deseado: la 
prescripción será por un máximo de 365 días o 12 meses. 

• FLUTAMIDA
Para dicho medicamento el profesional deberá consignar indicación (reflejada en Ficha Técni-
ca) para poder prescribir el mismo.
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• PRESCRIPCION PAUTA ASCENDENTE Y DESCENDENTE
Se pautará, de forma regular o estructurada, la dosis de mantenimiento del paciente, teniendo en cuenta que en el apartado “instrucciones al 
paciente”, se indicará la pauta ascendente o descendente que debe seguir el paciente.

Este tipo de prescripciones son habituales en:
• Corticoides orales, cuando los tratamientos superan los 10 días de tratamiento.
• La deshabituación de las benzodiacepinas (véase el Bolcan vol. 9 nº 2: “desprescripción de benzodiacepinas hipnóticos Z”). 
• Retirada de antidepresivos.
• Desprescripción de IBP en los tratamientos prolongados.
• Prescripción para la deshabituación del tabaco.

• PRESCRIPCION PARA LA DISPENSACIÓN DE UN ÚNICO ENVASE
Existen productos en los que solo se requiere la dispensación de un único envase y el paciente dispone de 10 días para que se le dispense. 
Es el caso de:

• Urea (Test Helicobacter).
• Cámara de inhalación etc…

En estos casos, lo que determina que le dispensen un solo envase será la duración del tratamiento para 1 día, siempre y cuando la posología 
sea superior a 24horas. El paciente siempre dispondrá de 10 días para recoger ese único envase.
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