
I. INTRODUCCIÓN 
 
 

El cáncer de mama constituye un importante problema de salud en los países 
occidentales por su elevada incidencia y mortalidad. En los últimos veinte años, la 
probabilidad de desarrollar cáncer de mama en una mujer del mundo occidental ha 
pasado de 1 sobre 20 a 1 sobre 11. En cuanto a la incidencia, es el primer tumor en la 
mujer con tasas de incidencia que oscilan entre 30 - 60 por cada cien mil mujeres. 
 
Con relación a la mortalidad, el cáncer de mama es la primera causa de muerte 
tumoral en la mujer, siendo también la primera causa absoluta de muerte en mujeres 
de 35 - 54 años. 

 
La supervivencia de este cáncer está en razón directa con el estadío diagnóstico y con 
el tratamiento efectuado. Así, el tratamiento de los cánceres no invasivos proporciona 
una mayor supervivencia y es menos mutilante. Si el cáncer se diagnostica en un 
estadío localizado, sin afectación ganglionar, la supervivencia a los cinco años alcanza 
un 87%; sin embargo, si existe afectación ganglionar, solo alcanza el 47%. 

 
La efectividad de este programa  depende del seguimiento por parte de las personas a 
quienes se dirige, de la cobertura de quienes tienen mayor riesgo y del valor predictivo 
del test. Con el test empleado, se ha estimado como necesaria una participación de, al 
menos, el 60%- 70% de la población diana para conseguir la efectividad esperada. 
 


